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Søknad om opptak i gruppe med oppstart i september 2010 
Det er løpende opptak av deltakere inntil gruppen er full (12 plasser) 

 
 
 
Lederutviklingsprogrammet Leadership by Heart er for deg som vil forløse kraften i ditt indre 
lederskap, gjenoppdage hvem du virkelig er, bli effektiv i din håndtering av personlige, mellom-
menneskelige og organisasjonsmessige utfordringer, samt utløse potensial i deg selv, i dine 
relasjoner og i situasjoner du står overfor.  
 
DATOER 

 

Leadership by Heart går over tre samlinger á 4 dager over en periode på ca. åtte måneder.  
 
Samling 1: Frigjøre livskraft (4 dager) 
27–30. september 2010 Sted: Zen Resort & Spa www.zenresort.no  

Samling 2: Gi rom for handlekraft (4 dager) 
6–9. desember 2010 Sted: Blir annonsert senere  

Samling 3: Utløse skaperkraft (4 dager) 
1-4. mars 2011 Sted: Blir annonsert senere  

 
 
Forberedelser 
Det kreves ingen spesielle forberedelser før første samling. Du må derimot påregne noen enkle 
forberedelser mellom samlingene. 
 
Oppfølging 
Mellom samlingene og etter siste samling blir det avholdt en lunsjsamling med hele gruppen. Du vil 
få individuell coaching etter behov gjennom hele programmet (i personlig møte eller på telefon ut 
fra praktiske hensyn). 
 
Priser 
 Kursavgift, kr. 45.000,- (eks. mva). Betales innen 14 dager før programmet starter. 

 Jeg betaler innen 15. juni 2010 og får rabattert totalpris kr. 39.000,- (eks. mva). 

Individuell coaching, samt reise, kost og losji dekkes av deltakeren i tillegg til kursavgiften. 
 
 
 
1. PERSONLIGE DATA  

Etternavn: ................................................. Fornavn: ......................................................... 

Stilling: ..................................................... Fødselsdato (dd.mm.åå): .................................. 

E-postadr: .................................................................   Mobiltlf: ........................................... 

 

2. ARBEIDSPLASSDATA  

Arbeidsgiver: ........................................................................................................................ 

Postadresse: .........................................................................................................................  

Post nr: .................. Poststed: .................................... Telefon (sentr): ................................ 

Telefon (direkte): ........................................................ 
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Hvis konsern, konsernets navn: ............................................................................................... 

Fakturaadresse: ....................................................................................................................  

Post nr: .................. Poststed: .................................... Fakturaref.: ......................................... 

 

3. NÅVÆRENDE STILLING 

Beskriv kort ditt arbeidsområde ............................................................................................... 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

Hvor lenge har du hatt din nåværende stilling? ................................................. 

Hvor mange har du lederansvar for? ................................................... 

Navn og stilling på din nærmeste overordnede? ......................................................................... 

………………………………………………………………….................................................................................... 

SØKNADSSKJEMA FOR SOLSTRANDPROGRAMMET 2010 

4. BESLUTNINGEN OM Å DELTA 
Beslutningen om å delta på LEADERSHIP BY HEART må fastsettes i fellesskap av søkeren og den 
organisasjonen vedkommende tilhører. Det er en viktig forutsetning at begge har satt seg inn i 
programmets innhold slik at forventningene til programmet kan bli så realistiske som mulig. 
Programmet er utfordrende. Normalt god fysisk og psykisk helse er en forutsetning for å delta. 
 
5. PÅMELDINGEN ER BINDENDE 
Ved frafall innen en måned før første samling må 50% av kursavgiften betales. Ved senere frafall 
må full avgift betales. Bedriften kan etter avtale sende en annen deltaker. Ved avbestilling av 
hotellrom senere enn 15 dager før ankomst, belastes 100% avbestillingsgebyr for det bestilte rom. 
 
6. ERKLÆRING 
Deltakerne på LEADERSHIP BY HEART forplikter seg til å ta fri fra jobben under samlingene: ”Både 
jeg og organisasjonen jeg arbeider for er innforstått med programmets egenart, og at det krever en 
aktiv og tilstedeværende innsats av alle deltakerne. Jeg er derfor fritatt for andre oppgaver i 
forbindelse med mitt daglige arbeid i den tiden samlingene varer, og jeg vil ikke være tilgjengelig på 
telefon under samlingene”.  
 
 
 
 
Sted      Dato  
 
 
 
Søkers signatur    Bedriftens signatur 
 
 
 
 
 
 
VENNLIGST SEND LEADERSHIP BY HEART SØKNADSSKJEMA TIL:  
Vulkanos AS, c/o Stena Line Norge, Postboks 764 Sentrum, 0106 Oslo 


